
Wtorek  

Warsztat poranny (2,5h) 

Ćwiczenia z refleksji: 

●​ poszerzanie horyzontów swoich myśli 
●​ uważność na mocne strony własne i innych 
●​ zabawa z dziwnymi ideami 

Warsztat popołudniowy (2,5h) 

Dyskusja formalna – ćwiczenie umiejętności: 

●​ przygotowanie spójnej, logicznej argumentacji 
●​ formułowanie zrozumiałej, angażującej wypowiedzi 
●​ porządkowanie myśli i wypowiedzi 
●​ tworzenie notatek do wypowiedzi argumentacyjnych ze słuchu 

Temat debaty – losowanie z puli 

Warsztat dla chętnych (1h) 

Schematy argumentacyjne, których nigdy za wiele: 

●​ syntezowanie tekstu 
●​ rozumienie relacji konkluzji i przesłanek 
●​ analiza ukrytych przesłanek 

Środa​ 

Warsztat poranny (2,5h) 

Ćwiczenia z bycia we wspólnocie: 

●​ mapowanie różnic i podobieństw 
●​ rola emocji, potrzeb i granic we wspólnocie i jak je nawigować 
●​ nieporozumienia i konflikty – co dalej? 
●​ różne koncepcje organizowania wspólnot – refleksja dla nas 

Warsztat popołudniowy (2,5h) 

Dyskusja moderowana – kolektywne podejmowanie decyzji, ćwiczenia z: 

●​ wspólnego rozwiązywania problemów 
●​ uzasadniania swojego stanowiska 



●​ poszukiwania punktów wspólnych 
●​ wypracowywania wspólnego punktu widzenia z perspektywy wspólnego dobra 

Temat – zaproponowany przez grupę, decyzja przez głosowanie 

Warsztat dla chętnych (1h) 

Ćwiczenia z artystycznego przekazu – dyskusja poprzez tworzenie. 

Czwartek 

Wieczorek filmowy – wspólny wybór filmu + dyskusja po 

Film wybierzemy już w trakcie obozu wspólnie. :)  

Piątek 

Warsztat poranny (2,5h) 

Warsztaty kreatywno-analityczne z: 

●​ retoryki – tworzenie wypowiedzi, które trafiają, ale nie manipulują 
●​ przemierzania dziedzin nieznanych 
●​ mądrego myślenia i działania 

Warsztat popołudniowy (2,5h) 

Dyskusja formalna – ćwiczenie umiejętności: 

●​ przygotowanie spójnej, logicznej argumentacji 
●​ formułowanie zrozumiałej, angażującej wypowiedzi 
●​ porządkowanie myśli i wypowiedzi 
●​ tworzenie notatek do wypowiedzi argumentacyjnych ze słuchu 

Temat debaty – zaproponowany przez grupę, decyzja przez głosowanie 

Warsztat dla chętnych (1h) 

Speed Debating mini – ćwiczenie z ultra szybkiego formułowania argumentów 
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